Dzien dobry Kochane Tygryski i Drodzy Rodzice!

Niestety po raz kolejny nie mozemy pracowad i bawi¢ sie z dzie¢mi na
zywo. Ten plik zwiera propozycje zaje¢ na kolejne 3 dni, do przerwy
Swigtecznej. PrzygotowatySmy materiaty dzieki ktérym bedziecie mogli
spedzi¢ mito i kreatywnie czas.

Na ostatnich stronach pliku mamy dla Was niespodzianke!
Zapraszamy dzieci i rodzicow do wspodlnej zabawy!
Wasze panie ©

Dzien 1: W prehistorycznym lesie

. Przed przystgpieniem do pracy zachecamy do obejrzenia z dzie¢mi
ksigzek z ilustracjami dinozaurdéw oraz ziemi z czaséw
prehistorycznych.
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2. Stuchanie wiersza:

Kto byt mieszkancem naszej planety
Przed milionami odlegtych lat?

Biate pudelki? Ach, nie! Niestety,

Do dinozauréw nalezat swiat!

Na Ziemi ludzi wtedy nie byto,

Rosty widtaki, skrzypy, paprotki,

Za kazdym krzakiem co$ sie czaito

I to nie byty przymilne kotki..

To wielkie gady, co



wazyty wiecej niz stado stoni,

Na tapach miaty ostre pazury,
Znosity jaja wielkosci dtoni.

Choc¢ brachiozaury jadty rosliny
Gesto rosngce na kontynentach,
Tyranozaury z groznej rodziny

W mig pozeraty mniejsze zwierzeta.
I cho¢ potworne, to wiele dzieci
Dzisiaj je lubi i im nie straszne,

Bo wiedzq dobrze, ze juz wymarty

I tylko w ksigzkach straszg nie w zyciu.
(zrédto: Internet)

3. Rozmowa na temat wiersza:

-Jakie zwierzeta zyty na ziemi miliony lat temu?

-Czy las jurajski wygladat tak jak dzisiejszy? Czym sie réznit?
-Jakie znacie nazwy dinozauréw?

-Czy dzisiaj mozna spotkac prawdziwe dinozaury?

4. Cwiczenia logopedyczne - jak éwiczy dinozaur:

Chwytanie géornymi zebami dolnej wargi, a pézniej dolnymi gérng warge.
Poruszanie szczeka w lewo i w prawo - ptynnie, opuszczanie i ponoszenie
szczeki dolnej. Ryczenie, nasladujac tak jak ryczaty dinozaury.

5. Karta pracy - przyjrzyj sie dinozaurom i potacz takie same gatunki.
Pokoloruj obrazek. Badz uwazny, bo nie wszystkie dinozaury stojg w tych
samych pozycjach!



6. Praca plastyczna - namaluj farbami prehistoryczny las tak, jak go sobie
wyobrazasz ©

7. Jezyk angielski

Prosze wiaczy¢ dzieciom piosenke o dinozaurach z linku ponizej. W tresci
dzieci bedgq mogty liczy¢ dinozaury. Prosze zacheci¢ je do wspdlnego
liczenia oraz o nazwanie kolorow dinozauréow w jezyku angielskim.

https://www.youtube.com/watch?v=TimGTbNLj6Q



https://www.youtube.com/watch?v=TjmGTbNLj6Q

Dzien 2: W prehistorycznym lesie. (czesS¢ druga)

1. Zaczynamy od zagadki:
Ogon, tutéw, szyja, gtowa...
Postac prawie jest gotowa.
Jeszcze tylko cztery nogi i wychodzi potwor srogi.
Taki duzy wsrod zarosli...
Pewnie bysmy za nim poszli.
Lecz to byto wieki temu.
Teraz juz go nie znajdziemy.
A dlaczego? Bo wymarty.

Mam na mysli - .............. (dinozaury).

2. Zabawa ,Dinozaur” - dzieci biegajg w dowolnym kierunku, a na hasto
»dinozaur” staja nieruchomo, nastepnie mozna zaproponowac aby na

hasto przyjmowaty posta¢ wybranego dinozaura.

3. Praca plastyczna - wykonanie dinozaura z rolek po papierze
toaletowym. Potrzebne beda: co najmniej jedna rolka, papier
(najlepiej sztywny), nozyczki, klej i farby. Przyktadowego dinozaura
zamieszczam ponizej, ale mozna pozostawic¢ dzieciom wolng reke i

zaufac ich twoérczej wyobrazni ©



Z kartki wycinamy ogon, nogi i szyje dinozaura wraz z gtowgq, przyklejamy
do tutowia, ktérym bedzie rolka. Cato$¢ malujemy farbami.

4. Jesli dinozaury s juz gotowe, to mozemy przystapi¢ do kolejnej zabawy!
Ukfadanie dinozauréw wzgledem siebie wg wskazéwek dorostego:

- wez dinozaura w prawg reke,

- potdz dinozaura przed sobg,

- potdz dinozaura z tyltu,

- potdz dinozaura pomiedzy swoimi stopami,
- potdz dinozaura na gtowie,

- wez dinozaura w lewg reke,

- potdz pod kolanami, itp.

A teraz zmiana - to dziecko podaje wskazowki, a dorosty ustawia dinozaura
- uwaga! Mile widziane celowe pomytki i sprawdzanie czy dziecko zauwazy
btad ©

5. Zadanie z karty pracy - znajdz 6 szczegdtdow roznigcych ponizsze obrazki
- ciekawe czy komus uda sie znalez¢ wszystkie?!



Inajdz 6 szczegotow rézniacych te dwa obrazki.




Dzien 3: Skarby ziemi.

1. Zacznijmy dzien od rozruszania sie! Proponujemy taki zestaw zabaw
ruchowych:

- ,Rycerze” -dorosty wyznacza miejsce (zamek). Dzieci sq rycerzami,
swobodnie maszerujg, a na hasto: Atakujemy zamek! szybko bieghg na
wyznaczone miejsce.

- ,W pradawnym lesie” — dzieci maszerujq swobodnie, udajac duze
dinozaury. Na sygnat (np. uderzenie drewniang tyzkg w garnek, lub po
prostu klasniecie) zamieniajg sie w skamieliny - zatrzymujq sie i pozostajgq
przez chwile w bezruchu.

- ,Uktad Stoneczny” - dorosty wigcza wesotg muzyke. Przy sobie ma dwa
obrazki (stonce i gwiazdy). Gdy pokazuje dzieciom obrazek stonca, one
biegajq. Kiedy pokazuje obrazek przedstawiajacy gwiazdy, dzieci ktadg sie
na podtodze i udajq, ze $pia.

- ,Kotki na ksiezycu” - dzieci ktadq sie i zwijajg w kulke na dywanie. Na
sygnat wstajg i chodzg na czworakach z wysoko uniesionym grzbietem.

2. Wystuchanie tekstu pt. ,,Dinozaury” st. Ewa Stadtmuller
Dinozauréw nie ma z nami dawno juz.
Nawet Slady ich przysypat czasu kurz.
Mozna spotkac dinozaura tylko w snach,
jak paprocie skubie wielkie, ze az strach.
Tam gdzie kiedys tych paproci szumiat las
lezg ztoza wegla, ktory grzeje nas.

A gdzie géry i doliny Zze ho, ho, byto
kiedys petne piasku morza dno.

Tam gdzie fale rozmawiaty: bul, bul, bul,
pozostata w gtebi ziemi biata sdl.

Czy kto$ mogtby czas zatrzymac?

Chyba nie. Jak tu bedzie za lat tysiac? Kto to wie?



> Dorosty zadaje dziecku pytania dotyczgce tekstu: Gdzie mozna spotkac
dzi$ dinozaura? Co lezy w ziemi, tam gdzie kiedys byt las? Co byto
dawniej tam, gdzie teraz sq gory? Co jest w ziemi tam gdzie kiedys$
byto morze?

3. ,Liczymy skarby” — zabawa stuchowa. Dorosty daje dziecku obrazki
przedstawiajace rézne przedmioty, zwierzeta itp., ktérych nazwy maijq
1, 2, 3 sylaby, np. sdl, serce, korale. Na dywanie lezg 3 obrecze;
w jednej jest 1 prostokat, w drugiej — 2, w trzeciej — 3. Dzieci majq za
zadanie kolejno podzieli¢ nazwe tego, co majg na obrazku na sylaby
i potozy¢ go w odpowiedniej obreczy lub, gdy nie ma obreczy, koto
odpowiedniej liczby prostokatow.

SCICC

korale

4. Jezyk angielski — Prosze wiaczy¢ dzieciom piosenke o Krdliku
Wielkanocnym:
https://www.youtube.com/watch?v=hb9tt7LiYrc



https://www.youtube.com/watch?v=hb9tt7LiYrc

Zadaniem dzieci jest wykonywanie tych samych czynnosci, ktore
pokazuje bohater - Easter Bunny.

5. A teraz pomozcie Wielkanocnemu Krolikowi dostaé znalez¢ jego
koszyczek - Wielkanocny Mabirynt — Easter Maze

Help Easter Bunny
find his basket!




+ Zapobiegawczo tematyke Wielkanocng omoéwilismy w
minionym tygodniu, jednak na koniec tygodnia
przedswiatecznego proponujemy dodatkowe prace
plastyczne:

1. Kurczaczki - skrzydetka wykonujemy z odrysowanych i wycietych
dtoni dziecka, tutowiem jest ksztatt jajka. Dzidbek i ndzki oraz oczy
wycinamy z kolorowego papieru. Wszystko przyklejamy i ozdoba
gotowa. Ponizej zamieszczam zdjecie pogladowe oraz szablon, ktory
moze utatwic¢ zadanie.

(foto: www.eduzabawy.com )

2. Do kolejnej pracy plastycznej potrzebna bedzie klamerka, tektura w
dwadch kolorach: na jajko i na kurczaczka, nozyczki i klej oraz
mazak do namalowania oczu i dziébka kurczaczkowi. Najpierw
dorosty rysuje ksztatt jajka i kurczaczka — owal - na kartce, a
dziecko je wycina, nastepnie przecinamy jajko - jakby skorupka
pekia, do klamerki przyklejamy najpierw kurczaczka do dolnej
czesci, pdzniej pozostate element jajka, ale tak zeby byto wida¢
tylko kawatek kurczaczka, ktéry wiasnie sie wykluwa ©
Ponizej zdjecie gotowej pracy.


http://www.eduzabawy.com/

(foto: www.dobrzesiebaw.pl )

3. Ciekawy pomyst na dekorowanie jajek mozna zaczerpnag¢ ze strony:

https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/03/dekorowanie-pisanek/#more-9607

% Zapraszamy do obejrzenia lub wystuchania bajki o trzech
niesfornych kaczuszkach:

https://www.youtube.com/watch?v=rYS4imgwkul

< A na zakonczenie zaspiewajcie dzieci piosenke:

https://www.youtube.com/watch?v=Eivj-83L Tw

Mamy nadzieje, ze przygotowane zajecia Wam sie spodobaty!

Jesli przygotujecie ktéres z proponowanych prac plastycznych, chetnie je
obejrzymy, choéby na zdjeciach przystanych na adres mailowy przedszkola.

Kochani! Zyczymy zdrowych i wesotych Swiat i nie zapomnijcie o $migusie-
dyngusie! ©

Wasze Panie Paulina i Teresa


http://www.dobrzesiebaw.pl/
https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/03/dekorowanie-pisanek/#more-9607
https://www.youtube.com/watch?v=rYS4imgwkuI
https://www.youtube.com/watch?v=Eivj-83L_Tw




